Infancia

Adolescencia
Las personas pasamos por diferentes etapas a
lo largo de la vida: e adtte
Ancianidad

1. Nuestro cuerpo cambia

Desde que nacemos, nuestro cuerpo va
creciendo y se hace mas fuerte.

En la edad adulta dejamos de crecer y con el
tiempo envejecemos lentamente.

Respiramos y comemos alimentos que nos dan

Funcion de nutricion ¥
energia y nos ayudan a crecer.

Utilizamos los drganos de los sentidos para
saber qué ocurre a nuestro alrededor.

Reaccionamos moviendo alguna parte del

cuerpo.
Funcién de relacién )
NueStrO Cuerpo y SU 2 Lcémo funciona nuestro Realizamos tres funciones vitales: i
. i cuerpo? : Oido
funcionamiento

Sentidos: Olfato
Gusto
Tacto

Funcién de reproduccion Las personas adultas pueden tener hijos e

hijas.
MNos movemos gracias a huesos, musculos y
articulaciones.
Estan dentro del cuerpo.
Huesos Son duros y rigidos.
Forman el esqueleto.
3. ;Cémo nos movemos?
Unen los huesos.
Articulaciones
Permiten doblar partes del cuerpo.
Estan debajo de la piel y recubren los
huesos.
Musculos Son blandos y elasticos.
Se estiran y encogen. - Qf, Papas

Hacer ejercicio fortalece los musculos. ducamos.com
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