TEMA 6
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o Comprension lectora: una biografia

Lee el texto con calma (dos veces si lo necesitas). Después, responde a las preguntas solo con informacién
que aparezca en el texto.

Biografia: Alba Rios, la capitana que no se rindio

Alba Rios nacié en 2013 en un pueblo pequeno llamado Valdelora. De nina le encantaba correr y
jugar al aire libre. Su primer contacto con el deporte fue a los 7 anos, cuando su colegio organizé una
carrera solidaria. Alba no gand, pero le gusto tanto la experiencia que, al llegar a casa, dijo que
queria entrenar “para superarse, no para presumir’.

A los 8 anos se apunté a un club de atletismo de su localidad. Al principio, le costaba mantener el
ritmo en las carreras largas, asi que su entrenadora le ensené a calentar antes de correr y a ser
constante. Un ano después, en 2022, Alba participé en su primera competicion fuera de su pueblo.
Ese dia estaba nerviosa, pero recordé un consejo: “Escucha, respira y confia en tu trabajo’.

En 2023 ocurri6 algo que la puso a prueba: se lesioné un tobillo jugando en el patio. Durante varias
semanas no pudo correr. Sin embargo, siguié yendo a los entrenamientos para animar a sus
companeras y hacer ejercicios suaves. Poco tiempo después, cuando volvié a competir, su equipo la
eligio capitana porque ayudaba a los demds y respetaba siempre las normas.

En 2024, Alba y su equipo participaron en una carrera por relevos. Ella llegé en segunda posicion,
pero lo mds importante fue que todos terminaron y se felicitaron por el esfuerzo. Alba dijo que el
deporte le habia ensefado el valor del trabajo en equipo y del juego limpio.

Responde:

Escribe dénde nacié Alba y en qué ano nacié.

Senala dos momentos en los que Alba demuestra que es constante (explica cudles son).

Copia del texto dos expresiones que indiquen tiempo u orden (por ejemplo, “en 2023...").
|

;Por qué la eligieron capitana? Escribelo con tus palabras, pero usando ideas del texto.

La biografia: qué es y qué debe incluir
Una biografia cuenta la vida de una persona con los hechos mds importantes y en orden cronoldgico.

e Escribe con tus palabras qué es una biografia.
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e De esta lista, marca los 4 datos que son mas importantes para una biografia de una deportista
y tacha los que no lo son:

color de ojos - comida favorita

ciudad de nacimiento - nombres de personas importantes de su vida
logros deportivos » marca de sus zapatillas

fecha de una lesion importante » un dato curioso o anécdota

e Escribe tres expresiones temporales que podrias usar en una biografia (por ejemplo: “unos
anos después...").

® Ordena estos hechos para que queden en orden cronolégico (del primero al tltimo).

— —

. { ™\
| “Naci6 en su ciudad.’ | | "Participd en su primera competicion.”

| | “Gané su primera medalla.” *| | "Empez6 a entrenar en un club!

"y

Ortografia: palabras con “cc”
Algunas palabras llevan cc delante de e o |.

e (lasifica estas palabras en dos columnas: con ¢/ con cc:

Palabras c cc Palabras c cc

- ¥ = = Yy n g
accion () [ accidente [ 1 f )
decisién :—; [ __j educacién [ | [_\
medicina [ () direccion ] ()
coleccién [ 4 (] aficion [ ] (]

® Escribe cuatro oraciones (cortas) usando cuatro de las palabras con cc.

® |nventa dos titulos de libros o peliculas que tengan una palabra con cc:

De “ct” a “cc” en la familia de palabras
Muchas palabras con cc tienen en su familia una palabra con ct.

® Escribe una palabra con cc de la misma familia que:

director | traductor |

protector | inspector |
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e Ahora escribe una palabra con "ct" de la misma familia que:

correccion | | - instruccion | |

deteccion | proteccion | |

Dividir palabras con “cc” al final de linea
El grupo cc se puede dividir al final de linea porque cada “c” va en una silaba distinta. Recuerda: no
debe quedar una vocal sola al final.

e Separa en silabas estas palabras:

- atraccion | _ » friccion | |

infeccion | ' - succion | |

® Escribe todas las formas posibles de dividir al final de linea estas palabras (cuando sea posible):

proteccion | interjeccion | ]

e Escribe dos palabras mas con “cc”y separalas en silabas.

o Numerales: cardinales y ordinales
Los numerales expresan cantidad exacta (cardinales) u orden (ordinales).

e Rodea los numerales de estas oraciones y clasificalos en cardinales u ordinales:

Guardé seis balones.

Llegué en tercer lugar.

Vivo en el piso décimo.

Entrenamos dos dias.

® Escribe el numeral cardinal que corresponde a estos ordinales:

! \ f
undécimo | | » decimocuarto | |

- { B - - -
duodécimo | | - vigésimo l

® Completa esta serie de ordinales (escribe solo las palabras, por ejemplo: 20.° vigésimo)

16.° | | » 180 |
172 | | > 190 |

® Inventa una frase con un numeral cardinal y otra con un numeral ordinal (que sean de deporte).
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Indefinidos: cantidad imprecisa
Los indefinidos expresan cantidad o existencia, pero no de manera exacta.

® Completa con unindefinido que encaje (y que concuerde en género y numero):

Hoy he visto | | deportistas entrenando.

|de zumo.

No queda |

|dia te cuento mi experiencia.

No vino | | ala reunion.

e Escribe tres oraciones usando tres indefinidos distintos (por ejemplo: algunos, nadie, muchos).

e En estas oraciones, subraya el indefinido y di si estd en singular o plural:

Muchas personas aplaudieron. |

Nadie se rindid. |

Alguna vez me pongo nervioso. |

Pocos llegaron tarde. |

e Escribe una frase positiva sobre el deporte usando dos indefinidos distintos (por ejemplo:

" U

“todos", “algunos’, “muchos”...).

Numerales e indefinidos: funcion en el sintagma nominal
Pueden ser determinantes, complementos o nticleos.

® En estas oraciones, localiza el numeral o el indefinido y escribe su funcion (determinante,
complemento o nucleo):

Compré tres entradas.

El dorsal cinco es mio.

® Hazlo mismo con estas oraciones:

Muchos alumnos entrenan. |

Vi varios y elegi uno. |

® Escribe dos oraciones donde un numeral o un indefinido sea ntcleo (pista: puede ir sin un
nombre detras).

Escribe dos oraciones donde un numeral o un indefinido sea complemento (pista: suele ir
detras del nombre, como “dorsal...”).
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